UPITNIK: MOJ ODGOJNI STIL

Molim Vas, pažljivo pročitajte niže navedene tvrdnje i iskreno procijenite svoj stil odgajanja djeteta zaokruživanjem jednog broja na skali od pet stupnjeva.
(1- nikada, 2- rijetko, 3- ponekad, 4- često i 5- gotovo uvijek)

Predlažemo da ponajprije izvršite procjenu zaokruživanjem odgovarajućih brojeva, a tek potom pročitate interpretaciju.

	1. Mislim da sam brižan roditelj koji svom djetetu daje puno topline.
	1
	2
	3
	4
	5

	2. Mislim da sam roditelj koji djeci ne pokazuje svoje osjećaje i koji prepušta djeci da sama brinu o svojim stvarima.
	1
	2
	3
	4
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	3. Mislim da sam zahtjevan roditelj koji kontrolira djecu, postavlja jasna pravila i očekuje od djece da ih poštuju.
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	4. Mislim da sam popustljiv roditelj koji ne kontrolira djecu i daje djeci mnogo slobode.
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Interpretacija rezultata
Dvije tvrdnje s najvišim zaokruženim odgovorima daju kombinaciju dominantnog roditeljskog stila.
1. tvrdnja mjeri brižljivost, skrb i toplinu
2. tvrdnja mjeri ravnodušnost i hladnoću
3. tvrdnja mjeri zahtjevnost
4. [bookmark: _GoBack]tvrdnja mjeri popustljivost
